
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Medic rezident 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad [ 01/12/2013 – 31/12/2017 ] 

Adresă: Arad (România) 

Consilier parlamentar 
Senatul României [ 2017 – 2018 ] 

Medic specialist 
Centrul Medical Interdiabetic [ 2018 – În curs ] 

Adresă: Arad (România) 

 

 

Medic specialist 
Clinica Turcin [ 2018 – În curs ] 

Adresă: Arad (România) 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Medic Doctor 
UVVG Medicină Generală [ 2006 – 2012 ] 

Adresă: Arad (România) 

Asistent programare 
Liceul Naţional de Informatică Specialitatea Matematică-Informatică [ 2002 – 2006 ] 

Adresă: Arad (România) 

. 
Școala Generală nr 12 [ 1993 – 2002 ] 

Adresă: Arad (România) 

Ioan Cătălin Costea 

 

 

 

(+40) 721515478 

E-mail: costeaioancatalin@gmail.com 

Adresă : 310176 Arad (România) 

mailto:costeaioancatalin@gmail.com


engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ: C2  CITIT: C2  SCRIS: C1  

EXPRIMARE SCRISĂ: C1  CONVERSAȚIE: C1  

franceză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ: B2  CITIT: B2  SCRIS: A2  

EXPRIMARE SCRISĂ: A2  CONVERSAȚIE: A2  

italiană 

COMPREHENSIUNE ORALĂ: B1  CITIT: B2  SCRIS: A1  

EXPRIMARE SCRISĂ: A2  CONVERSAȚIE: A2  

COMPETENȚE LINGVISTICE

Limbă(i) maternă(e): 

română 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE

Competențe organizatorice 

- competenţe antreprenoriale dobândite în urma activităţii din mediul medical privat

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE

Competențe de comunicare și interpersonale 

 ▪ Stapanirea tehnicilor de comunicare eficienta dobandita in urma public speakingului în cadrul prezentărilor
medicale știinţifice;

▪ Stapanirea tehnicilor de pedagogie dobândite în pregătirea studenţilor mediciniști din cadrul UVVG Arad;
▪ Empatie, orientare spre necesitatile pacientului;
▪ Capacitatea analitica si decizionala;
▪ Asertitivate si buna colaborare in cadrul echipei;
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